
Um in Krisensituationen oder bei länger 
andauernden Stromausfällen gut 
gewappnet zu sein, empfiehlt es sich 
immer für zwei Wochen Vorräte zu Hause 
zu haben. 
 
 Wasser: Ziel der Wasserversorgung des Marktes 
  Massing/Gem. Geratskirchen ist es, die 
  Trinkwasserversorgung so 
  lange wie möglich aufrecht zu erhalten. Ein 
  Notvorrat mit 2,5l/pro Tag je Kopf, sollte 
  trotzdem vorrätig sein. 
  Evtl. Wasserfiltersystem (autark ohne Strom) 
 
Nahrung: haltbare Lebensmittel, wie z.B. Gläser, 
  Konserven, Mehl, Nudeln, Reis, Knäckebrot, 
  Zucker, H-Milch... 
 
Bargeld: Summe des doppelten 
  Wocheneinkaufs in kleinen Scheinen und 
  Münzen (gut gesichert) 
 
 Medizin: Hausapotheke und persönlich 
  lebensnotwendige Medikamente (z.B. Insulin) 
  Erste Hilfe Kasten 
 
 Kerzen, Zündhölzer, Feuerzeuge 
 
 Radiogerät (batterie- oder solarbetrieben) oder 
  Kurbelradio 
 
 Batterien in sämtlichen Größen 
 
 Campingkocher, Gas, Brennpaste, ggf, Holz für 
   Ofen 
 
 Schlafsäcke, Decken, warme Kleidung 
 

 evtl. Benzin/Diesel für PKW 
Was bedeutet kein Strom in der Region? 
 
  Kein Licht 
  Von der Leselampe bis zur 

Straßenbeleuchtung 
 
 
  Kein Geldverkehr 
  Geldautomaten, Kassen, 

Zahlungsverkehr, Tankstelle 
 
 
  Keine Medikamente 
  Notfallmedizin 
  Kein Verkauf in Apotheken 
 
 
  Keine Kommunikation 
  Handy, Telefon, Internet, 
  Fernsehen, Notruf 
 
 
  Kein Einkauf 
  Nahrungsmittel, Getränke, 
  Supermarkt, Warenverkehr 
 
 
  Keine Heizung 
  Privat und öffentlich 
 
 
  Keine Kühlung 
  Kühlschank, Gefrierschrank, 
  privat und im Handel 
 
 
  Kein Trinkwasser 
  Kochen, Duschen, WC 
 

So hilft Ihnen Vorbereitung in einer 
extremen Situation. 
 
- Sie wissen was zu tun ist und können dadurch 
   ruhiger bleiben. 
 
- Sie können sich und andere versorgen, bis Hilfe 
   eintrifft. 
 
- Sie entlasten Rettungskräfte. Die können dann 
   Menschen helfen, die sich selbst nicht helfen 
   können. 
 
Schritt für Schritt 
 
Alle Haushalte sollten sich möglichst 10 bis 14 
Tage selbst versorgen können. Das bedeutet das 
Wasser und Essen, Medikamente und Hygiene für 
den Notfall sicherzustellen. Aber auch ein Vorrat 
für zumindest 3 Tage hilft schon sehr. Darauf 
können Sie schrittweise aufbauen. 
 
Achten Sie auf vertrauenswürdige 
Informationen! 
 
In unklaren Situationen kann es zu 
widersprüchlichen und falschen Informationen 
kommen. Vorsicht ist geboten! 
 
- Ist der Absender der ursprüngliche Quelle 
   seriös? 
- Basiert die Information auf Fakten? 
- Stimmen andere Quellen überein? 
 
Wenn Sie eine dieser Fragen mit NEIN 
beantworten, könnte es sich um 
Desinformation handeln. 
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Unter www.bund.de/vorsorge 
erhalten Sie wichtige Informationen 

rund um das Thema. 
 

Das Bundesamt für Bevölkerungsschutz und 
Katastrophenhilfe hat viele Broschüren zu 

diesem Thema, diese können Sie kostenlos 
bestellen. 

 
 
Warnsysteme 
 
Über das mobile Warnsystem MoWaS oder 
die Warn-App NINA erhalten Sie auf 
direktem Weg wichtige Informationen. 
 
Achtung! Bei einem längeren Stromausfall 
kann es auch zu einem Ausfall des 
Mobilfunknetzes kommen. Achten Sie in 
diesem Fall auf Durchsagen über 
Lautsprecherwagen. 
 
 
Wie erkenne ich einen Blackout? 
 
Ein Blackout ist ein langanhaltender 
Stromausfall, der nicht nur regional, sondern 
auch überregionale Auswirkungen haben 
kann. 
Regionale Ausfälle des Stromnetzes können 
meistens nach ein paar Stunden behoben 
werden.  
Überregionale Ausfälle werden meist erst 
nach ein paar Tagen behoben. 
 

LEUCHTTÜRME 
Anlaufstellen des Marktes Massing 
Freiwillige Feuerwehr Massing 
Siemensstraße 17, 84323 Massing 
Tel. 08724 966625 
(hier sind im Notfall die Helfer vor Ort 
stationiert) 
 
Freiwillige Feuerwehr Staudach 
Staudach 1, 84323 Massing 
Tel. 08724 965350 
 
Freiwillige Feuerwehr Wolfsegg 
Unterdietfurter Str. 9, 84323 Massing 
Ortsteil Oberdietfurt 
Tel. 08724 966543 
 
Bauhof Massing 
Siemensstraße 15, 84323 Massing 
 
Rathaus Massing  
Berta-Hummel-Str. 2, 84323 Massing 
Tel. 08724 9616-0 
Öffentliche Sicherheit und Ordnung 
ordnungsamt@massing.de 
Tel. 08724 9616-30 
 
Anlaufstellen der Gemeinde 
Geratskirchen 

Freiwillige Feuerwehr Geratskirchen 
Eggenfeldener Str. 2,  
84552 Geratskirchen 
 
Rathaus Geratskirchen 
Eggenfeldener Str. 2, 84552 
Geratskirchen 
Tel. 08728 207  
info@geratskirchen.de 

http://www.bund.de/vorsorge

